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 月 火 水 木 金 土 

本館 

（障害） 
1 1 2 4 2 4 

 

西館 
（介護） 2 1 0 1 0 1 

 

準備の段階から当日の運営まで、 

保呂羽地区の真山区長様をはじめ地区コミュニティの皆さまには 

多大なるご協力をいただきました。本当にありがとうございました。 

 

８月１９日（土）、毎年の夏の恒例行事である「流しそうめん大会」を開催しました。 

当日はあいにくの空模様でしたが、利用者様・地域の皆様・来賓の皆様の多数のご参加

をいただき、盛大に行うことができました。 

いつもは数本の竹のレーンを、今年は試行的に一直線に繋げてみましたところ…大変好

評でした(^^) 来年はどのようになるのでしょう、今から楽しみですね！ 

さらに、ボランティア講師の高橋隆雄先生による民謡教室、阿部 PT による健康体操、

縁日（綿あめ・かき氷・スーパーボールすくい）、カラオケ等も催し楽しんでいただけたと

思います。 進行役の阿部弘美さん（本館利用者さん）、千坂昇さん（西館利用者さん）、

大役お疲れ様でした。 
 



        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
季節も秋になり、朝晩と涼しい日が多くなってきました。皆さんも体調を崩さないようお過ごし下さい。 

収穫祭への多数のご参加お待ちしております！ ：Chiba,T. 

 

相  談  室 
電話：０２２８－５２－３５５６ 

Ｆ Ａ Ｘ：０２２８－５２－２８９４ 

 
 

■ころんぶすを利用し始め

て約１年半が過ぎました。

まだまだ慣れない事が多く

戸惑う日々です。それでも、

ころんぶすの皆さんに助け

られて明るく生活を送れる

事は有り難いです。最近は、

折り鶴・俳句作りを頑張っ

ています！ 
阿部 弘美さん（本館） 

 

で 

 

狩野 静江さん（西館） 

 

■立上げ当初から利用して

早 14 年が過ぎました。本館

（障害）から介護保険の西館

に移り、7ヶ月が過ぎました。

手芸や苔玉作りなどを皆さ

んと一緒に頑張っています。

食事も安くておいしいので

毎回楽しみにしています。今

後もよろしくお願いします。 

どんな相談ができるの？ 

？「障害のある息子と暮らしているが、自分も高齢に 

なってきて息子の将来が心配。 

施設に入れたいけど、どうしたらいいの？」 

？「病気でしばらく働いてなかったけど、また働きたい。でも心配だな」 

？「病気やケガの後、前の性格と変わってしまった… 

どうしたらいいのだろう？」 

？「福祉サービスの手続きや年金のことを教えてほしい」 

？「私の悩みや不安を聞いてほしい」  などなど… 

 

気持ち、悩み、不安をお持ちの方がお気軽に相談できます！      

相談は無料です。また、相談の秘密は守られますのでご安心ください。 

 

どうすれば相談できるの？ 

①電話・ＦＡＸなどで相談をお受けします。              

ころんぶすに来所される場合は事前にご連絡ください。 

         ⇩ 

②専門の相談員が面談や訪問等でお話を伺います。 

⇩ 

③その方に合った情報提供や、障害福祉サービス 

などの 福祉サービス利用のお手伝いをします。 
✿職員研修 開催  8/10  

ころんぶすでは定期的に職員研修を行っています。

今回は宮城県障害者権利擁護センターの小澤好子氏

を講師としてお招きし「障害者虐待防止と権利擁護」

を主としたテーマで行いました。研修を通して業務に

対する意識を高め、日々の支援にあたって参ります。 

担当の 
ひとりごと 

 

相談受付時間 

お問い合わせは…  

月曜日～金曜日  

午前９時～午後４時３０分  

 

 

ころんぶすでは栗原市から委託を受けて 
下記の事業を実施しています。 


