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 月 火 水 木 金 土 

本館 

（障害） 
1 1 2 4 2 4 

 

西館 
（介護） 2 1 1 1 2 1 

 

✿野球観戦！ 6/10  

「楽天 vs.広島」戦を観戦しに kobo パーク宮城に行ってきました。 

野球好きの利用者さんが多く、ぜひ行きたい！と声が上がり企画。実質 3 年ぶりの念願かな

っての観戦でした。会費制で自己負担はあるものの 14 名の利用者さんが参加。行く前から

「お昼は何食べようか？何飲もうか？」「楽天勝つかなぁ？」「何のグッズ買おうかな？」と

盛り上がっていました。当日、試合前に雨にあたってはしまいましたが、楽天が勝利し、お

土産もたくさん買い、May J.の生歌も聴け、kobo パーク宮城を満喫してきました！！ 

 

✿白熱!? ボッチャ練習  

「ボッチャ」とは、ヨーロッパで生まれ

た重度脳性麻痺者もしくは同程度の四肢

重度機能障害者のために考案されたスポ

ーツで、パラリンピックの正式種目です。

だれでも参加できる本物のスポーツとい

うことで、ころんぶすでも練習に気合が入

っています！ 東京パラリンピック出場を

目指して頑張りますよ(^^) 

 

「ボッチャボール」2 セットを大崎法人

会様より助成いただきました。大切に、有

意義に使わせていただきます。 
手芸作品：「玉飾り」 

高橋忠見さん(利用者さん) 作 



        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

雨（梅雨）にも負けず、風（夏風邪）にも負けない丈夫な身体を持ちましょう！！（＞＜）ｂ    担当：Sato,Y. 

. 

 

✿日帰り体験旅行 6/21  

 日帰り体験旅行として 

「仙台うみの杜水族館」へ行って 

きました。 計画、館内見学のスケジュールなど利用者様と一緒に考

えて実現させた旅行です。水族館では館内見学のほかイルカ・アシカ

のショー見学や食事、お土産の買い物など存分に楽しみました。参加

された利用者様からは「旅行楽しかったー!」との声が聞かれ、思い出

話、みやげ話も盛り上がりました。 

 

■利用して早５年となりま

す。他の施設はどうか分か

りませんが、ころんぶすは

笑いが絶えない楽しい施設

だと思って感動していま

す。要介護度が下がりデイ

を利用できる日数が減って

しまいうれしいやら悲しい

やらです。 

西館利用者代表 千坂 昇さん 

で 

 

本館利用者代表 高橋 忠見さん 

で 

 

■現在、手芸（玉飾り作り）

に取り組んでいます。皆さ

んにも型取り等を手伝って

頂き、1 日 3～4 個のペー

スで作成しています。先日

志波姫イオンで行われたは

ーとふるフェアで販売しま

した。機会があったらご購

入よろしくお願いします。 

 敷地内にある畑を利用して野菜作りをしています。な

す、きゅうり、とうもろこし、トマトなど苗植えから収穫

まで利用者様が中心となり、作業に取り組んでいます。収

穫した野菜は、昼食の色々な料理に利用し美味しくいただ

きました。皆さんで批評、品評しながら楽しんでいます。 

  毎日の畑作業     

 

✿✿ 花を育てよう！  

「花を育てよう」と各利用者さん一鉢ずつ花を育て

ています。種から植えて、最近は花も咲き始めまし

た。皆さんで水やりをしながら花が満開に咲くのを

楽しみにしています。 

ご利用 4 年目です 


