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本館 

（障害） 
0 0 0 2 0 2 

 

西館 
（介護） 1 2 0 0 2 2 

 

2020 年７月 18 日（土）に一迫活性化センターを

会場に「ボッチャ交流大会」を開催しました。当日は 

コロナ対策として「検温・うがい・手指消毒・換気・ 

マスク着用」等を徹底し行いました。 

保呂羽地区の皆さんは「ボッチャ」というパラスポー

ツは初めての方が多かったと思いますが、皆さんすぐに

コツを掴み白熱した試合になりました！ボッチャを通

して交流が深まり、楽しく充実した時間となりました。 

ころんぶすでは次の大会に向けて、練習を頑張ってい

ます！ 

保呂羽地区の皆さんにはお忙しい中、前日の会場準備

からご協力を頂き、感謝しております。 

本当にありがとうございました。 

「年末年始休業について」 
ころんぶすでは、年末年始休業を下記のとおり実施 

いたしますので、ご理解のうえご協力願います。 
休業期間 2 年 12 月 29 日（火） 

～3 年 1 月 3 日（日） 

※1 月 4 日(月)からは通常どおり営業いたします。 
 

ボッチャとは 
ヨーロッパで生まれた

パラリンピック正式種目
です。 
ジャックボール（目標球）
と呼ばれる白いボールに、
赤・青のそれぞれのボール
６球を投げたり、転がした
り、他のボールに当てたり
して、いかに近づけるかを
競います。 

※今号の発行が遅くなってしまいましたことをお詫び申し上げます。 

※写真撮影の為、一時的に

マスクを外しています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 令和２年も大変お世話になりました。令和３年もどうぞよろしくお願いいたします。(^^)/ 

１月はころんぶす職員の健康診断があります・・・暴飲暴食気をつけたいと思います。(^_^;) ：Matsu.M 

■コロナウイルスで大変

な時ですが、色んな行事で

楽しませてもらっていま

す。 

自分の為にもリハビリ頑

張っていきたいです。 

金野 和幸さん（西館） 鎌田 充さん（本館） 

■ころんぶすでは民謡教室や

カラオケなど、いろいろなイ

ベントがあり楽しみにしてい

ます。 

普段は将棋や五目並べ、チェ

スをしたり、農園作業を頑張

っています。 

担当の 
ひとりごと 

ᵭ
俳
句
ク
ラ
ブ
ᵮ
ボ
ラ
ン
テ
ᶁ
ア
講
師
⸀
小
野
寺
裕
子
先
生
の 

ご
指
導
の
も
と
活
動
し
て
い
ま
す
ᵨ 

 

・
障
子

し
Ỹ
う
じ

穴 あ
な 

紙 か
み

の
も
み
じ
で 

ふ
さ
ぎ
け
り 

 

・
息
白

い
き
し
ろ

し 

刻 こ
く

を
忘 わ

す

れ
て 

外 そ
と

仕
事

し
ご
と 

        
 

 
 

 
 

阿
部 

弘
美 

9 月 10 日（木）、今回は「地震後の火災」

を想定して防災訓練を行いました。有事に備

え、利用者さん・職員一同真剣に取り組みま

した。 

当日は、栗原西中学校から職場体験学習に

来た２名の学生も一緒に参加しました。学校

で行う訓練とは雰囲気も違い、良い体験とな

ったようです。防災訓練を行い、改めて防災

意識を高める機会になりました。 

「コロナ渦でも何か利用者さんに楽しみを！」という事で、

初の映画鑑賞会をしました。少しでも映画館のような雰囲気

をという事で、鑑賞チケットの配布・ポップコーン・ジュー

ス等も用意しました。映画は「ラストレター」を鑑賞しまし

た。非日常的な体験を通して、わくわく・ドキドキ感を楽し

みました♪ 

ハロウィン芋煮会
11 月 10 日（火）ハロウィン芋煮会を開催！ 

ハロウィンを意識し、仮装パン食い競争を行

いました。皆さんお目当てのパンを目指し本

気の走りで笑いが絶えないハロウィン芋煮

会となりました。昼食は、おにぎり・豚汁・

味噌おでんの他、焼きたてのフランクフルト

や焼き芋で温まり、心もおなかも満たされま

した(^^♪ 

消火器訓練の様子 

地震を想定した避難の様子 


