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みやぎ身体障害者サポートクラブ 

サポートセンターころんぶす 

 〒987-2308 宮城県栗原市 
一迫真坂字鶴町 135-4 

  TEL 0228-52-2889 

   FAX 0228-52-2894 

４月より総務経理で勤務しております。 

松 麻理恵と申します。福祉施設で働くの

は初めてなので不慣れなところもありま

すが、一日でも早く仕事を覚えて、 

こ
ろ
ん
ぶ
す

だ
よ
り 

 月 火 水 木 金 土 

本館 

（障害） 
0 0 1 2 0 2 

 

西館 
（介護） 0 3 0 0 2 3 

 

■マスク作り■  

コロナウイルス感染防止にむけて、マスク作りをしまし

た。型取りから始まり、皆さん一人ひとりが役割を持ち協力

し合いました。「こごどうする？！」「うまぐいったやぁ！！」

と会話を楽しみながらも真剣です。 

いよいよマスクが出来上がり、マスクを着けて記念写真を

撮りました！！パシャリ ࢚࢛࢟࢞࢝࢜ࢠ  

■毎日の消毒清掃■ 

コロナウイルス感染予防のため、手指消毒、 

手洗いにうがい、マスク着用と共に室内の拭き

掃除を徹底しました。 

現在も１日 2 回消毒 

清掃を続けており、 

体を守ることに 

繋がっています。 

利用者さん作 

アマビエ様のぬりえ 

新型コロナウイルスが全国に広がっていますが、ころんぶすでは

利用者さん、職員共に感染者を一人も出す事無く元気に過ごしてい

ます。利用者さんにはご家族の協力を得て自宅で朝の検温をお願い

しており、来所時には手の消毒・うがいを徹底し、時間を決めての

換気や手に触れる物・場所の消毒を行っています。 

現在、３密・外出自粛ムードの中、一人ひとりが出来る事を考え

日々生活しています。利用者の皆さんはマスク作りや機能訓練、自

主トレ（リハビリ）に励んでおり、巷（ちまた）でも話題の「アマ

ビエ様」の塗り絵をしている方もいます。少なからず窮屈な思いや

ストレス等を抱えての生活ですが、おかげさまで、ころんぶすでは

皆さん笑顔で過ごしています。＾＾ 

ころんぶすに貢献できるよう努力したいと思って

います。どうぞよろしくお願いいたします。 
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＊7 月 18 日（土）に行われた保呂羽地区の皆さまとのボッチャ交流大会の様子は、次号でご報告します！ 
おいコロナ 皆が悲しむ もうクルナ （五七五）    ：Sato,Y. 

■森谷理子です。最近は駒の

花（折り紙）作りや「アマビ

エ様」等の塗り絵をしていま

す。駒の花は毎月の誕生会で

誕生月の皆さんへのプレゼ

ントの飾りとして使用して

いて、皆さんに喜んで頂いて

嬉しいです。これからも元気

で頑張りたいです。 
森谷 理子

み ち こ

さん（本館） 児玉 文子さん（西館） 

■ころんぶすを利用して 
もうすぐ１年、毎日笑った
りお話しをするのが楽しみ
に来ています。お風呂に 
入った時は、世間話に花が
咲き、温泉気分でゆったり
と入っています。今までや
った事のないことを経験で
き又、スタッフの方々が皆
いい人達で、来るのを楽し
みにしています。 

担当の 
ひとりごと 

天気の良い日には「今日は畑に〇〇を植えましょ

う！！」との利用者さんの声掛けで積極的に畑作業

にとりかかります。4 月にはほうれん草を収穫し、

毎回お昼のメニューに並びました。甘くて美味しい

ほうれん草、販売するとすぐに完売します。5 月下

旬、キュウリやトマト、ナスと夏野菜を植えました。

皆さん手慣れた様子で一生懸命取り組まれ、７月に 

はたくさん収穫できました！ 

ウォークラリー・青空ランチを予定しておりま

したが、当日はあいにくの雨模様（泣）。代わりに

屋内でボッチャ大会をしました。白熱した試合展

開が続き、盛況でした！本気モードの職員同士の

対戦もとても面白かったです（笑）。 

お昼には超豪華なお弁当をおいしくいただきま

した。給食担当が朝早くから準備を進めて頑張り

ました。ご馳走様でした！ 

次の大会に向けて練習が 

始まっています！！ 

 

毎年行われるボッチャ大会に向けて

練習を重ねています。 

「右狙って！！ハイ！！そこ！！」 

１球に集中し、力が入ります。 
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